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NOS PRESENTAMOSNOS PRESENTAMOS

SOMOS NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES DEL BARRIO

TUNITAS. 

NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES CON GANAS.

GANAS DE HACER Y CONTAR. 

CONTAR NUESTRA PROPIA HISTORIA.  

 

EN LAS PÁGINAS DE ESTA REVISTA SE VAN A

ENCONTRAR CON EXPERIENCIAS Y APRENDIZAJES

COLECTIVOS QUE VIVIMOS EN PRIMERA PERSONA Y

ESPERAMOS QUE SIRVAN PARA QUE MAS PERSONAS

CONOZCAN EL LUGAR DONDE CRECEMOS, CON LO

BUENO Y LO NO TAN BUENO.  

 

ESCRIBIMOS CON LA ESPERANZA DE QUE OTRO

MUNDO ES POSIBLE (¡Y NECESARIO!) Y QUE SE

CONSTRUYE DESAPRENDIENDO LO APRENDIDO,

HACIA OTRO RUMBO Y DEJANDO HUELLA. 

3



CONOZCAMOSCONOZCAMOSCONOZCAMOS
   ELELEL   

BARRIOBARRIOBARRIO

L A SL A S
T U N I T A S
T U N I T A S

NUESTRO BARRIO, COMO CUALQUIER OTRO, TIENE SUS COSAS

MALAS Y SUS COSAS BUENAS. 

PERO A NOSOTROS Y NOSOTRAS NOS GUSTARÍA CONTAR TODO

LO BUENO QUE TIENE NUESTRO BARRIO: LOS VECINOS Y LAS

VECINAS AMABLES, TRABAJADORES, SOLIDARIOS Y, SOBRE

TODO, LOS LUGARES DE ACÁ, QUE SE VUELVEN REFUGIO PARA

MUCHOS DE NOSOTROS, COMO LO DE CACHA DESDE DONDE

ESCRIBIMOS Y SOÑAMOS CON ESTA REVISTA.4  

 COMEDOR DE CACHA.

 CENTRO DE SALUD COMUNITARIO Y CENTRO COUNITARIO.

 CENTRO DE REFERENCIA "PUERTAS ABIERTAS".

 ENVIÓN.

 CLUB DEFENSORES DEL CERRO.

1.

2.

3.

4.

5.

LA UBICACIÓN DE
NUESTRO BARRIO
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   PERIODISTAS PORPERIODISTAS PORPERIODISTAS POR
EL BARRIOEL BARRIOEL BARRIO

ENTREVISTASENTREVISTAS
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"FINES DE DICIEMBRE DEL 2000 NACE EL COMEDOR. TIENE 22 AÑOS FUNCIONANDO YA, Y SE

FUNDÓ PORQUE EN ESA EPOCA HABÍA MUCHA PROBREZA, NECESIDAD Y HAMBRE EN ARGENTINA,

ENTONCES SE ME OCURRIÓ ARMAR UN COMEDOR PARA PODER DARLE DE COMER A LOS CHICOS

DEL BARRIO Y TODO EL QUE VINIERA A PEDIR".

"BUENO AHORA MUY POCAS, HACE UNOS AÑOS HABIA MUCHAS ACTIIVIDADES. AHORA ESTÁ LA

HUERTA ORGANICA, MAILÉN, Y BUENO, EL COMEDOR.

MAILÉN Y HUERTA ORGANICA SON LOS PROGRAMAS QUE NUCLEAN A LOS TALLERES DE TEATRO,

ARTE Y COCINA. SON MAS DE 40 DE NIÑOS LOS QUE PARTICIPAN Y NO HAY LIMITE".

"DURANTE LA PANDEMIA CON MUCHA RESTRICCIONES, A TAL EXTREMO QUE HUBO QUE

PROHIBIRLE A LA GENTE QUE ENTRE AL LUGAR, APRENDIMOS ENTRE TODOS A CUIDARNOS Y ASÍ

PODER SEGUIR DÁNDOLE COMIDA A LA GENTE DURANTE TODA LA PANDEMIA QUE FUE BASTANTE

IMPORTANTE, HUBO MUCHA GENTE QUE NECESITÓ AYUDA".

"EN LA PANDEMIA SE AGARRÓ UNA MODALIDAD QUE A MÍ ME PARECIO BUENA: QUE VUELVAN A

COMER A SU CASA, AUNQUE EL LUGAR SIEMPRE SIGUE SIENDO DE USTEDES, QUERÍA QUE TENGAN

PARA HACER OTRAS ACTIVIDADES, RECREACIONES Y APRENDER ALGO. PERO NO PARA VENIR A

COMER COMO ANTES. PREFIERO QUE VUELVAN A COMER CON SUS PAPÁS, EN SUS CASAS Y NO EN

EL COMEDOR".

¿CÓMO FUNCIONÓ DURANTE LA PANDEMIA? 

¿CUÁNTAS ACTIVIDADES HAY EN EL COMEDOR? ¿HAY UN LÍMITE DE NIÑOS Y

NIÑAS? 

¿HACE CUANTOS AÑOS QUE ESTÁ EL COMEDOR? ¿POR QUÉ SE FUNDÓ?

¿POR QUÉ NO FUNCIONA MÁS EL COMEDOR?
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"ME HAN GENERADO TANTAS COSAS LINDAS. MUCHA AELGRÍA, SIEMPRE HE SIDO MUY FELIZ

CON TENER ESTO Y TENER CHICOS EN EL LUGAR, PARA MÍ ES FUNDAMENTAL. LA VIDA DE ESTE

LUGAR SON LOS CHICOS, SIN LOS CHCOS, SIN USTEDES NO HABRIA VIDA EN EL LUGAR". 

 

 

"PORQUE ASÍ NACIÓ Y PORQUE ERA EL ESAPCIO QUE SE FUE ARMANDO. CUANDO ARRANQUÉ

ERA ADENTRO DE MI PROPIA CASA, EN MI COCINA. Y CON EL TIEMPO SE FUE HACIENDO ESTO,

SE FUE CREANDO ATRÁS Y QUEDÓ. Y YA CONSEGUIR OTRO ESPACIO SE HACÍA MUY DIFÍCIL

ENTONCES QUEDÓ LA SEDE DE LA INSTITUCIÓN ACÁ". 

 

 

 

SÍ, PORQUE HABÍA MUCHAS TUNAS ARRIBA DE LAS SIERRAS. YO SOY NACIDA ACÁ Y ANTES,

TODAS LAS SIERRAS ESTABAN LLENAS DE TUNAS. LA TUNA ES UN TIPO DE CACTUS, QUE ES

COMO UNA ALPARGATA Y EN LA PUNTA LE SALÍA UNA FLOR ROJA, ESA ERA LA VERDADER TUNA

Y LA ZONA LLENA DE TUNAS. POR ESO SE ABREVIÓ DESPUES TUNITAS. 

EL BARRIO PARA MÍ ES TODO, DIOS QUIERA QUE UESTEDES LO QUIERAN COMO LO HE

QUERIDO YO TODA MI VIDA, A PESAR DE QUE A VECES HAY COSAS QUE NO NOS GUSTAN.

PERO AL BARRIO HAY QUE DEFENDERLO SIEMPRE, BIEN, DE BUENA MANERA ¿Y CÓMO LO

DEFENDES AL BARRIO? HACIENDO COSAS BUENAS Y QUE SE VEAN. ESTO QUE ESTÁN

HACIENDO USTEDES ES RE BUENO PARA QUE OTROS CONOZCAN EL BARRIO TUNITAS, NO POR

LO MALO SINO POR LO BUENO QUE HAY EN EL BARRIO".

 

¿QUÉ TE GENERA CADA GRUPO DE CHICOS Y CHICAS QUE PASA POR EL

COMEDOR?

¿POR QUÉ OFRECES TU CASA PARA QUE FUNCIONE TODO ESTO?

¿SABES PORQUE SE LLAMA TUNITAS EL BARRIO? ¿QUÉ NOS PODES

CONTAR SOBRE EL BARRIO?

CENACACHA CENA
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"EL CENTRO DE SALUD EN EL BARRIO SIRVE PARA QUE LA GENTE NO TENGA QUE IRSE HASTA EL

HIOSPITAL PARA ATENDERSE POR ALGÚN PROBLEMA O CONSUTA DE SALUD; ADEMÁS, TIENE

COMO OBJETIVO TRABAJAR DE MANERA CONJUNTA CON OTRAS INSTITUCIONES DEL BARRIO,

ES DECIR SALE A TRABAJAR EN LA CALLE. FUNCIONA EN EL BARRIO HACE MAS DE 20 AÑOS".

"EL EQUIPO ESTÁ CONFORMADO POR DOS MÉDICOS (ANTONELLA Y ALEJANDRO), DOS

ENFERMEROS ( SORAYA Y ESTEBAN), UNA PSICÓLOGA (NATALIA), UNA NUTRICIONISTA

(ANDREA), UNA OBSTETRA (MARIANA), UNA ODONTÓLOGA (GABRIELA), DOS

ADMINISTRATIVAS (CECILIA Y LUJÁN) , UNA PODÓLOGA (MIRTA), UNA EMPLEADA DE

LIMPIEZA, UNA TRABAJADORA SOCIAL (PAULA). LA VARIEDAD DE PROFESIONALES EN EL

CENTRO DE SALUD ES IMPORTANTE PORQUE CUANDO SE PIENSA LA SALUD DEL BARRIO, SE LO

HACE DE UNA MANERA INTEGRAL".

"EL CENTRO DE SALUD ESTA ABIERTO DE LUNES A VIERNES DE 7 AM HASTA LAS 17 PM, Y LOS

SABADOS DE 7 AM A 10 AM. PERO NO TODAS LAS ATENCIONES SON DENTRO DE ESA FRANJA

HORARIA. LES DEJAMOS SACAR UNA FOTO DE NUESTRA CARTELERA PARA QUE LA COMPARTAN

CON LOS VECINOS. LO ÚNICO QUE FUNCIONA POR DEMANDA ES LA ENFERMERÍA. TAMBIÉN

CONTAMOS CON LA CONSEJERÍA DE SALUD SEXUAL INTEGRAL, EN EL CUAL CUALQUIER NIÑO,

NIÑA, JOVEN O ADULTO PUEDE VENIR A CONSULTAR O CHARLAR SOBRE MÉTODOS

ANTICONCEPTIVOS, SITUACIONES DE VIOLENCIA DE GÉNERO, ENTRE OTRAS CUESTIONES".

¿QUÉ ES EL CENTRO DE SALUD? ¿HACE CUÁNTOS AÑOS ESTÁ EN EL BARRIO?

¿CÓMO ESTÁ CONFORMADO EL EQUIPO DE TRABAJO?

¿QUÉ DÍAS Y HORARIOS FUNCIONA?
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CENTRO DE SALUD COMUNITARIA

 

 

 

"EL CENTRO DE SALUD NO ESTUVO CERRADO EN NINGÚN MOMENTO, LO QUE HUBO FUE

UNA RESTRICCIÓN , NO SE DEJÓ DE ATENDER A LA GENTE NUNCA; SE HACÍA A TRAVÉS DE

TURNOS PROGRAMADOS, ESPACIADOS UNO DEL OTRO Y CON TODOS LOS CUIDADOS QUE

SE EXIGÍAN POR EL COVID. NOSOTROS FUIMOS UNO DE LOS AGRUPAMIENTOS DEL

SISTEMA DE SALUD QUE NO SE DISPENSÓ, O SEA QUE NO TUVO LICENCIA Y TAMPOCO

TRABAJÓ CON BURBUJAS. PARA NOSOTROS FUE REAPRENDER UN MONTÓN DE COSAS

PORQUE NO TENÍAMOS QUE DEJAR DE ANTENDER PERO CON MÁS CUIDADO QUE NUNCA,

CON MÁSCARAS, ANITPARRAS, MAMELUCOS; AL PRINCIPIO FUE MUY ESTRICTO Y CAMBIÓ

LA DINÁMICA DE TRABAJO. DESPUÉS GRACIAS A LA VACUNA Y A LA INMUNIDAD DE HABER

TENIDO LA ENFERMEDAD, NO ES QUE NOS RELAJAMOS, PERO EMPEZAMOS A SENTIRNOS

MAS CÓMODOS Y TRABAJAR EN NORMALIDAD. OTRA COSA QUE NOS SUCEDIÓ ES QUE NO

TENÍAMOS VACACIONES, NO HABÍA GENTE QUE NOS REEMPLACE Y ESTABAMOS MUY

CANSADOS, PERO NO POR ESO NOS DEJÓ DE GUSTAR LO QUE HACÍAMOS, LA VERDAD QUE

FUE UN APRENDIZAJE, UNA ENSEÑANZA Y AÚN SEGUIMOS APRENDIENDO PORQUE NO HA

DESPARECIDO. NOSOTROS SEGUIMOS CUIDÁNDONOS CON BARBIJO Y EL LAVADO DE

MANOS PARA NO ENFERMARNOS, NO RECARGAR A OTRO Y TENER LA TRANQUILIDAD DE

QUE SIGA LA RUTINA".

 

¿CÓMO FUNCIONÓ DURANTE LA PANDEMIA POR COVID-19?
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CENTRO DE REFERENCIA "PUERTAS ABIERTAS"

"ESTE LUGAR ANTES ERA UN HOGAR DE NIÑAS, MAFALDA SE LLAMABA, QUE

LUEGO SE TRASLADÓ A OTRO LUGAR. LO QUE PASÓ ES QUE LA GENTE SEGUÍA

VINIENDO ACÁ, LO TOMARON COMO REFERENCIA Y ASÍ ES COMO EMPEZÓ

'PUERTAS ABIERTAS' COMO CENTRO DE REFERENCIA".

"ARRANCÓ A FUNCIONAR APROXIMADAMENTE EN EL AÑO 2006".

"MENORES DE 18 AÑOS SON 40 EN TOTAL, Y LOS MAYORES DE 18 SON 10. ASÍ

QUE SON 50".

"TENEMOS TALLER DE TEATRO, MÚSICA, DE ADOLESCENTES, DE PLANTAS,

UÑAS, APOYO ESCOLAR, Y EL TALLER LITERARIO CON EL PROGRAMA

BARRIADA DE LA UNIVERSIDAD".

¿CUÁNDO SURGIÓ PUERTAS ABIERTAS?

¿HACE CUÁNTOS AÑOS FUNCIONA?

¿CUÁNTOS NIÑOS Y NIÑAS VIENEN?

¿CUÁNTOS TALLERES HAY?

 

 

"ESTAMOS DE 14HS A LAS 19HS TODOS LOS DÍAS, MENOS LOS

MIÉRCOLES QUE HAY TALLER DE ADOLESCENTES Y ESTAMOS HASTA

20.30 HS".

¿QUÉ DÍAS Y HORARIOS TIENEN?
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"ENVIÓN ES UNA INSTITUCION QUE TRABAJA CON CHICOS, CHICAS Y CHIQUES DE ENTRE 12

A 21 AÑOS DE EDAD. EL ENVIÓN OFRECE DIFERENTES TALLERES EDUCATIVOS, CULTURALES,

DEPORTIVOS. TAMBIÉN EN ALGÚN MOMENTO HUBO APOYO ESCOLAR, SEGURAMENTE

USTEDES CONOCEN ESE ESPACIO EN OTROS LUGARES DEL BARRIO. Y ADEMÁS DE ESOS

TALLERES TAMBIÉN HACEMOS SALIDAS, EN VERANO SOLEMOS HACER VIAJES, HEMOS IDO A

LA PLAYA Y EN VACACIONES DE INVIERNO HACEMOS DIFERENTES ACTIVIDADES, VAMOS AL

CINE, VAMOS A HACER ACTIVIDADES RECREATIVAS, MÁS DE AVENTURA. Y ADEMÁS DE ESOS

TALLERES, ES UN ESPACIO DONDE LOS CHICOS VIENEN, NOS CUENTAN QUÉ LES ESTÁ

PASANDO, NOS ESCUCHAN, NOSOTROS LOS ESCUCHAMOS A ELLOS Y JUNTOS VAMOS

TRABAJANDO EN EL BARRIO Y PARA EL BARRIO".

"HOY EN DÍA HAY UN TALLER DE BIJOUTERIE, UN TALLER DE PASTELERÍA, UN TALLER DE

JÓVENES Y MEMORIA COMO EL QUE TIENEN USTEDES. UN TALLER DE SOGUERÍA QUE ES EL

QUE ESTÁ FUNCIONANDO AHORA, Y POR AHORA NADA MÁS DE ESO".

"EL ENVIÓN ESTÁ DESTINADO PARA CHICOS, CHICAS, CHIQUES DE ENTRE 12 Y 21 AÑOS, PERO

VIENEN ALGUNOS MAS PEQUES TAMBIÉN. PERO LA FRANJA FIJA ES DE 12 A 21".

¿QUÉ ES ENVIÓN?
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"Y APROXIMADAMENTE VIENEN 30. ENTRE 30 Y 35 JÓVENES, A DIFERENTES 

TALLERES, DIFERENTES ACTIVIDADES".

 

 

"EL BARRIO…Y YO VEO UN BARRIO LINDO, CON MUCHOS PIBES Y MUCHAS PIBAS QUE

QUIEREN HACER UN MONTÓN DE COSAS. DE HECHO, APROVECHO PARA CONTARLES QUE

ENVIÓN ESTÁ PARTICIPANDO DE UNA MESA QUE PARTICIPAN DIFERENTES INSTITUCIONES

DEL BARRIO. BUENO CACHA TAMBIÉN PARTICIPA. Y LA IDEA ES JUNTARNOS ENTRE TODES

PARA HACER UN FESTIVAL PARA EL BARRIO. PARA QUE EL BARRIO TENGA ESOS FESTIVALES

QUE TAN BIEN HACE A TODOS LOS BARRIOS. DONDE VA HABER UNA MURGA, VA A HABER

UNA BANDA DE CUMBIA PARA QUE PODAMOS BAILAR. TAMBIEN QUE HAYA CHICOS QUE

RAPEEN PORQUE SEGURAMENTE USTEDES SABEN QUE HAY UN MONTÓN DE ARTISTAS EN EL

BARRIO Y ME PARECE QUE ESO LO CONVIERTE EN UN BARRIO RE LINDO, LLENO DE

ARTISTAS. ASI QUE, NADA, ME APRECE QUE ESTÁ BUENO, QUE HAY QUE HACER UN

MONTÓN DE COSAS, QUE HAY QUE SEGUIR TRABAJANDO Y QUE HAY QUE EXIGIR PARA QUE

EL ESTADO ESTÉ PRESENTE EN LOS BARRIOS Y QUE PODAMOS VIVIR BIEN. PERO ME PARECE

QUE ES UN BARRIO LINDO Y HAY MUCHO POR LABURAR".

 

 

¿Y CUÁNTOS VIENEN?

¿CÓMO VES EL BARRIO?

ENVIÓN TUNITAS
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"CREO QUE 10 AÑOS".

"ALREDEDOR DE 300 PERSONAS DEBE VENIR".

"HAY CUATRO ACTIVIDADES: PATÍN, FÚTBOL, GIMNASIA

PARA CHICOS Y PARA ADULTOS".

"SÍ, SE ABONA UNA CUOTA MENSUAL DE $1300".

¿HACE CUÁNTOS AÑOS ESTÁ EN EL BARRIO?

¿CUÁNTAS PERSONAS CONCURREN AL CLUB

APROXIMADAMENTE?

¿CUÁNTAS ACTIVIDADES HAY?

¿SE PAGA UNA CUOTA?
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CLUB DEFENSORES DEL CERRO
 

 

 

 

"PATÍN: LUNES Y MIÉRCOLES DE 19HS A 20HS. 

BABY FÚTBOL: MARTES Y VIERNES DE 17.30HS 

A 18.30HS. 

GIMANSIA PARA ADULTOS: LUNES Y JUEVES DE 

20HS A 21HS.

 GIMNASIA PARA CHICOS: MARTES Y 

JUEVES DE 16HS A 17HS".

 

 

"NOS PUEDEN ENCONTRAR EN EL CLUB (BOLIVIA 465)

EN LOS HORARIOS DE ARRIBA, O EN INSTAGRAM

APARECEMOS COMO @DEFENSORES_DEL_CERRO"

.

 

¿QUÉ DÍAS Y HORARIOS FUNCIONAN LAS

ACTIVIDADES?

¿CÓMO SE CONTACTAN CON USTEDES?
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TALLER DE TEATRO

EN EL TALLER DE TEATRO APRENDEMOS SOBRE EL LENGUAJE TEATRAL A TRAVÉS

DEL JUEGO, YA QUE A PARTIR DE ÉSTE PODEMOS EXPLORAR LA EXPRESIVIDAD

CORPORAL, GESTUAL Y VOCAL. BUSCAMOS GENERAR UN ESPACIO AFECTIVO, DE

CONFIANZA Y CONTENCIÓN PARA QUE PODAMOS EXPLORAR Y JUGAR DE MANERA

LIBRE SIN PREJUICIOS. EN CADA ACTIVIDAD NOS PROPONEMOS TRABAJAR

DIFERENTES VALORES COMO LA SOLIDARIDAD, COMPAÑERISMO, EMPATÍA Y EL

TRABAJO EN EQUIPO. 

MIERCOLES 16.15hs (MAYORES DE 10 AÑOS)
MIÉRCOLES 17.15hs (MENORES DE 10 AÑOS)

TALLER DE ARTE
LUNES 17.15HS A 18.15HS
EN EL TALLER DE ARTE  LOS CHICOS Y CHICAS NOS EXPRESAMOS A TRAVÉS DEL

DIBUJO Y LA PINTURA A PARTIR DE CONSIGNAS DISPARADORAS QUE TIENEN QUE

VER CON FECHAS ESPECIALES O CON LOS INTERESES DE QUIENES PARTICIPAN. 
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NUESTRO LUGAR

TALLER DE COCINA

ESTE TALLER ES UN ESPACIO DONDE LOS CHICOS Y CHICAS APRENDEMOS COSAS

BÁSICAS SOBRE COCINA, Y TAMBIÉN DE RESPETO Y CONVIVENCIA. NOSOTROS Y

NOSOTRAS SOMOS LOS PROTAGONISTAS, CON AYUDA DE LAS PROFES

COCINAMOS Y LUEGO SE REPARTE ENTRE TODOS LO PRODUCIDO.. CADA RECETA

QUE ELABORAMOS ES COPIADA Y COMPARTIDA AL GRUPO DE LOS PADRES. ES

UN TALLER QUE DISFRUTAMOS MUCHO. 

 

VIERNES 16.15hs (MAYORES DE 10 AÑOS)
VIERNES 17.15hs (MENORES DE 10 AÑOS)

TALLER DE ADOLESCENTES
MARTES Y VIERNES DE 17.15hs a 18.15hs (MAYORES DE 10 AÑOS)

EN ESTE TALLER NOS ENCONTRAMOS “LOS MÁS GRANDES” DEL COMEDOR, EN

ESTE CASO ES EL ESPACIO DESDE DONDE CONSTRUIMOS ESTA REVISTA; SIN

EMBARGO, A NOSOTROS Y NOSOTRAS NOS GUSTA DECIR QUE ES NUESTRO

LUGAR EN EL COMEDOR, DONDE NOS REUNIMOS PARA COMPARTIR, APRENDER

E INTERCAMBIAR EXPERIENCIAS QUE SE RELACIONAN CON LA ETAPA QUE

MUCHOS ESTAMOS VIVIENDO Y OTROS PRONTOS A VIVIR: LA ADOLESCENCIA.

DE ESTA MANERA, ABORDAMOS TEMÁTICAS DE NUESTRO INTERÉS SIEMPRE

DESDE EL JUEGO, QUE ES LO QUE MÁS NOS GUSTA.
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¡GRACIAS POR
¡GRACIAS POR

CAMINAR EL BARRIO
CAMINAR EL BARRIO

CON NOSOTROS Y
CON NOSOTROS Y

NOSOTRAS!
NOSOTRAS!
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DYLAN, EVE, VALEN, MARTI,
DELFI, JAZ, MAI Y SONI
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NOS PRESENTAMOSNOS PRESENTAMOS
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