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> Alan por Matias Jiménez
>

Me acuerdo de tener 6 afios y al yer a mi mama me decia a mi misma: “no quiero ser
asi”, pero cuando veia a mi papa, era distinto, queria ser como él, queria tener un
cuerpo masculino, pero al ser tan chica, no le daba 1mportanc1a, todavia no
entendia lo que me pasaba.

A los 8 afios la sensacion de “quiero ser como mi papa” crecia poco a poco. Siempre
estaba con mis companeras y amigas de la escuela, aunque viendo a mis companeros
jugando futbol y deseando jugar con ellos. Nunca le ponia atencion a las
conversaciones de mis compafieras, no me parecian interesantes, pero las de mis
amigos me importaban, compartiamos los mismos intereses.

El mundo SIempre te dice:” nifas rosa, nifos azul” o “nifas juegan con munecas,
nifios con autos”. Pero algo en mi no se ajustaba a ese modelo. Yo tenia el cuerpo
de una nifia, pero no me comportaba asi. No sabia qué pasaba conmigo y no sabia a
quién contarle.

Al cumplir los 12 afios, mi cuerpo estaba cambiando, pero no como yo queria, Cada
dia me parecia més a una mujer y eso me molestaba me angustlaba Cada dia que
pasaba, odiaba cada vez mas mi cuerpo Pensaba: “no lo quiero”, “no me gusta”,
“no lo pedl asi”, “no quiero ser asi”

A los 13 afos llegio lo que tanto temia, lo que yo pensaba que seria el final de mi
posible cambio: la menstruacion. Me "acuerdo de estar en la escuela y llorar a
escondidas en el bafio mientras que pensaba que ya era tarde. Llegué a mi casa y no
le dije a nadie, no queria llorar mientras les contaba lo gue me habia pasado, decidi
esperar. Tres dias después le conté a mi madre y aguanté las lagrimas.

A los 14 empecé a hablar, pensé que todo seria perfecto, pero no lo fue. Le conté a
mis companeros de escuela y me rechazaron. Pero nunca les expliqué a mis padres
sobre mis sentimientos, no queria preocuparlos, y también temia que ellos me
rechazaran. No queria correr el riesgo de pasar por mas tristezas. Perdi a personas
queridas por mi estado de animo. Perdi a mi mejor amiga solo por ser yo.

Hoy en dia mi mama esta de acuerdo con mi necesidad de cambio y poco a poco,
aunque aln me trata como mujer va entendiendo lo que me pasa.

Me cambié de escuela para no sufrlr mas la dlscnmlnamon Estoy en un nuevo curso
donde para todos ellos soy un “él” y no un “ella”. Mi psicologa y mi psiquiatra me
tratan como varon, todo es casi perfecto en mi vida.

El proximo afo intentaré pedirles a mis padres operarme para sacarme los pechos,
no estoy seguro de lograrlo, pero tengo fe. Tengo fe de que algin dia para mi
familia seré “él”, tengo fe de que seré un chico cien por ciento. Mi suefo es que mi
cuerpo esté acorde con mi mente.
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> Amores prohibidos por Mily Molina

Era un dia de primavera, muy lindo, aunque hacia mucho calor. Yo estaba
durmiendo, con mi gato. Eran como las tres de la madrugada y este empez6 a
maullar y a rasgufarme. Desperté, vi la hora y agarré mi teléfono. Era un
mensaje de ella: - Hola bebé- me dijo. Me puse tan feliz que comencé a
sonreir como nunca. Le respondi el mensaje: - Hola, amor mi vida. Ella
empez6 a escribirme cosas tan lindas que yo no daba mas de la felicidad. De
un momento a otro escuché a mi papa: - jAye, ya son las siete y veinte! Salté
de la cama y muy feliz bajé a desayunar. Me miré y me dijo:jqué feliz que
estas! Agarro mi taza y me dijo que desde que mj mama se fue no me vio
sonreir de esa manera'y me pregunto 1 é me habia pasado. Yo sonrei, y le
dije que la persona de mi vida me habia escrito. Quiso saber cémo se
llamaba. Yo me rei y le contesté que se llamaba Naiara. El me miro
confundido y preguntd: -hija, ;te gustan las chicas? Yo me puse roja y le
respondi que si, que desde hacta dos semanas venia hablando con ella y que
de tanto charlar empezamos a gustar una de la otra, nos atrajo nuestra
forma de ser, le due Mi papa pensé y me dijo: - bueno, me importa que seas
feliz. Mir6 la hora, y grité: - jponete el traje y vamos que hoy tenés la
prueba! Yo corri y me puse el uniforme, ya c1ue la escuela a donde voy, que
queda en San Martin, es una escuela militar. Yo con ansias esperaba
encontrarla_en Educacién Fisica, que es mi materia prefenda Cuando
llegamos, mi profesora estaba en la entrada. Me pregunto: - Ayelén, jestas
lista? Yo le sonrei, la saludé y le dije: - si, profe. Estoy mas que lista. Saludé
ami [fapa yle dl]e que lo amo. El me abrazo fuerte y me desed suerte. Yo me
rei y le dije que no la necesitaba. Entré con mi profe, ibamos caminando, y la
vi. Me mir6 y se acerco: - Luego nos vemos y ha lamos-me dijo- espero que te
vaya bien en tu evaluacion. Me dio un beso y me dijo que me amaba en el
oido. Yo segui caminando como siempre, saludé a mis compaferos y la profe
puso el cronometro. Empezd toda la diversion. Después de unas horas de
correr, saltar, trepar y llenarnos de lodo, nos fuimos a duchar. Eran las diez
y diez'de la manana, en unos cinco minutos tocaba el timbre, y el resultado
de la prueba recién estaria para las once y treinta. Yo estaba comprando
agua para no tener mas sed y después de comprar la botella veo a mi papa
que me habia venido a buscar porque teniamos que ir a la casa de mi abuela
urgente ya que se sentia mal. Mis profesores me dijeron que no pasaba naday
que me podia retirar. Fui a el salén de tercero solo para despedirme de ella y
me di cuenta que no estaba. Se nos hacia tarde y tuvimos que irnos. Yo me
quedé pensando que en donde podia estar, tal vez en el bafo, o en direcciéon
0 capaz que comprando algo para comer o tomar. Llegamos a la casa de mi
abuela y mi abu me pregunté qué me pasaba yo le dije que nada, que solo
estaba cansada de todo lo que habia entrenado. Ella me dl{O que en la cocina
habia agua en la mesa. Cuando estaba ya casi estaba llegando recibi un
mensaje. Miré y era de ella, me decia que se iba a cambiar de escuela porque
su familia no queria que ella guste de mi y tampoco que me hable. Yo
comencé a llorar, fui con mi papa y él me pregunt6 qué me pasaba. Le conté
todo y me dijo que vayamos a la casa de Naiara para hablar con los papas.
Fuimos rapido a su casa y cuando llegamos los padres estaban afuera con
ella. Yo fui, la abracé y le dije que todo iba a estar bien. Mi papa comenz6 a
hablar. Esa charla duré como hasta las cuatro de la madrugada. Los papas de
ella fueron, la abrazaron ty le pidieron perdon. Nos fuimos a casa ya que todo
estaba bien. Llegamos y fui a darme una ducha y al recostarme después del
bafio le hablé y le dije que la amaba y que nada mas se nos iba a complicar y
que si se nos complicaba ibamos a salir adelante. Ella me dijo que también
me amaba y desde ese dia seguimos juntas. Ella es profesora y yo veterinaria
con el titulo militar. El 20 de agosto nos casaremos y queremos tener un hijo,
vamos a intentar conseguir un donante y hacer una inseminacion para seguir
siendo felices.




Callar por Romina Noble (seudénimo)
Me llamo Romina Noble y tengo quince afios. Vivo con mi tia abuela, mamd y hermanos.

Papd no tengo. Murié cuando tenia cuatro afios y desde entonces no tengo con quien hablar sobre mis
problemas. Tampoco me siento segura como cuando él estaba. La relacién con mi familia no es muy buena,
parece que no existo en esa casa. jCon mi abuela Teresa me llevo pésimo y con su hijo también! Antes nc
eran las cosas asi, empezaron a cambiar cuando comencé a crecer. Mi tio me miraba de una forma en lz
que todavia hoy recuerdo, me sentia rara estando con él a solas.

Cuando tenfa 12 afios me gustaba mucho jugar con la computadora. Una vez, eran las ocho de la noche, mi
abuela estaba afuera lavando y él de la nada entro a la pieza en la que yo estaba. De repente senti que algc
malo iba a pasary asi fue. Puso sus manos sobre mi hombro y empezé a deslizarlas hacia abajo, tocandome
mis partes intimas. Tardé en reaccionar y en darme cuenta de lo que estaba pasando. Apagué e
computadora, me fui corriendo y llorando. Cuando llegué a la casa de mi tia abuela, me tumbé en la cama,
pensando en qué iba a decir. Sentia miedo, desilusion y muchas cosas mas. Sélo podia llorar. Entré el novic
de mi mama y me pregunté qué era lo que me pasaba y yo sélo repetia una y otra vez que queria hablar
con mi mama. Cuando ella vino a hablar conmigo no sabia cémo contarle lo que habia ocurrido, no me
salian las palabras. Tenia miedo, mucho miedo. Pero finalmente me decidi a contarle todo y pensé que pot
ser mi mamd me iba a ayudar, me equivoqué.

No hizo nada, absolutamente nada. Desde entonces, no hice nada mas que callary dejar que pase el tiempo.
Desde ahi las cosas con mi familia cambiaron. Para ellos todo siguié igual, como si nunca hubiera pasadc
nada. El miedo que tenia y tengo sigue siendo el mismo y es cada vez peor.

Sé que algun dia voy a poder enfrentar lo que me pasé para no seguir callando y curar mi dolor.
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> Opiniones sobre el A.B.P

El proyecto sobre identidad de género me parecio interesante ya que pude descubrir cosas que no sabia. Me gusto6 charlar sobre este tema y aprender que h
que estamos acostumbrados a ver. Descubrir que hay personas con diferentes identidades, y que en todo momento hay gente, nuevas personas descubriendo

Agustin Vazquez

El pro()j/ecto me gusto porque siento que estamos concientizado a los demas sobre la igualdad, los derechos, etc. Me gustaria seguir investigando sobre el tema
aprenden.

Oriana Enriquez

Me gustoé trabajar en equipo, y apoyarnos unos a otros. Confirmar que todos somos iguales y trabajar juntos.
Milagros Molina.

Fue una linda experiencia porque trabajamos de manera diferente. Aprendimos cosas que no estudian en la escuela.
Nicole Serra.

Recomendaciones de pelis

Xxy :es una pelicula argentina dramatica. Trata la historia de una persona intersexual de 15 afios que junto con sus padres huye a una pequefia villa frente al
ser rechazada por la sociedad y aprender a aceptar su condicion. La pelicula esta basada en un cuento de Sergio Bizzio, “Cinismo”.

El ultimo verano de la Boyita: pelicula argentina para abordar la pubertad, estereotipos, sexo biologico y sexo autopercibido.

La chica danesa: El film esta basado en la novela del mismo nombre de David Ebershoff, y cuenta la historia real de la pintora danesa Lili Elbe, la primera mujer
transgénero en someterse a una cirugia de reasignacién de sexo.

Tomboy: es una pelicula francesa de2011, de la directora Céline Sciamm. Es un relato sobre la infancia y las relaciones entre les nifes e infancias trans.
Mi vida en rosa: es un film dirigido por Alain Berliner, aborda las infancias trans.

El delantal de Lili: Comedia dramatica. No recomendada para menores de 13 afios. Ramén (Luis Ziembrowsky) no tiene trabajo, y a Lili (Paula Ituriza) se le han acabado las reservas animicas para sobrellevar la crisis. Ella parte a la casa de su hermana, mientras él,-que adora a su mujer,
trasvestirse aceptando un puesto de sirvienta que en principio era para Lili. Aborda los estereotipos laborales'y la explotacion de (as mujeres.

Te doy mis ojos: Es una pelicula dramatica espaiola de 2003, dirigida por Iciar Bollain y protagonizada por Laia Marull y Luis Toscar acerca del drama de la violencia contra la mujer.

La teta asustada: Es una pelicula peruana dirigida por Claudia Llosay estrenada en 2009. Esta protagonizada por Magaly Solier, y se centra en los temores de las mujeres que fueron violadas durante la violencia politica que vivio Per( en las dos Gltimas décadas del siglo XX. E
UU) en [a categoria mejor pelicula extranjera, convirtiéndose en la primera pelicula peruana en ser nominada al premio Oscar.




> Editorial

La revista N.O.S. (nuestra orientacion sexual), es una publicacion de la Escuela Secundaria n°20, perteneciente al distrito de 3 de Febrero.

La idea de esta publicacién enmarcada dentro del A.B.P. (aprendizaje basado en proyectos) y de “Jovenes y Memoria” es dar cuenta del trabajo realizado d
del ano con una tematica elegida por los propios alumnos a partir de sus propias inquietudes.

El tema elegido fue” Identidad de Género” y a partir de alli los distintos temas que se desprenden de este nicleo. Los alumnos trabajaron en distintas mate
enfoque de cada area: Literatura, Matematicas, Sado, Construccion de la ciudadania, Tics, Produccion y Analisis de la Imagen, Etc. dandole la impronta que esto

La escuela constituye un marco social privilegiado para el tratamiento de estos temas, permitiendo a jovenes y adolescentes mostrarse como sujetos activos que c
identidad personal a través de la interaccion con sus iguales y con los adultos.

Dado que la construccion de la masculinidad y la feminidad es una empresa colectiva, la escuela brinda el marco adecuado para que ese proceso de construccio
osible. Romper con los estereotipos de género que continuamos manteniendo: “el rosa es de chicas”, “los chicos no juegan con munecas”, representa un gran de
enguaje que reproduce los micro machismos nos llevan a perpetuar dichos estereotipos. Trabajar con el lenguaje representa uno de los mayores retos, ya que en j

adolescentes y claro esta en muchos adultos, este constituye una de las formas mas sutiles del anclaje del sistema patriarcal. Las chicas estan” lindas”” o son “princesa

varones son “listos, valientes e inteligentes” es un modelo que muchas veces reproducimos, aun sin darnos cuenta, por eso también este proyecto nos permitio a los do
informarnos e investigar para poder brindar a los alumnos informacion certera y actualizada sobre los temas que los inquietan. Es deber de los establecimientos educaci

y de la sociedad en su conjunto velar por que se respete el derecho de cada nifio a vivir su identidad de género tal y como la siente, dejando de lado los estereotipo

puedan explorar diferentes roles y estilos de juego, y darse cuenta de que son respetados en relacion a como se sienten o viven su género. Es muy importante prepara

ambiente en el aula que no encasille a los nifios en el rol que les “corresponde” seglin su sexo.

Prof. Carla Varnerin.
Autoridades.
Inspectora: Marcela Ciampagna Directora: Adela Ihigo

Proyecto v direccion. Prof. Carla Varnerin.

Disefio de tapa y ediciéon: Prof. Lanzavecchia. Alumna: Nicole Huanca.

Agradecimientos: Prof. Adrian Fernandez (ex director E.E.S.N° 20), Prof. Paula Rio, Prof. Mariela Acosta, Prof. Monica Lafuente. Suteba 3 de febrero y San Mar'tin,
impresion de [a revista y facilitarnos la pantalla para la proyeccion. Prof. Celeste Sibiglia, Secretaria de Género de Suteba, por su guia y organizacion de acti
Agradecemos también el aporte de jovenes y docentes que participan del proyecto “jovenes y Memoria “, Prof. Nora Fucaraccio, Salome Zaracho, Veronica Florez.




> El mundo al Revés por Oriana Enriquez

Nicole era una chica de 13 anos, le gustaba hacer muchas cosas al aire
libre, ella estaba en la etapa dé decir sobre su orientacién sexual. Ella
tenia dos madres, en este mundo, el lesbianismo y la homosexualidad era
algo normal, pero habia otro mundo en el que eso era mal visto en ese
mundo solo era bien vista la heterosexualidad.

Nicole tenia un amigo cuyos padres eran gay. Estaba empezando la
secundaria. Conoci6 a un chico de 15 afios llamado Danny. El era un chico
gentil, amable, atento y tierno. Ella queria hablarle, pero no se animaba.
Pas6 una semana, era sabado y unas amigas la invitaron a salir. EL iba a
hacer una flesta entonces Nicole les propuso a sus amigas ir. Ellas
aceptaron, llegaron a la fiesta y él las recibié. Durante la noche, ella
decide hablarle. A Danny le agrad6é mucho, la invita a bailar y ella acepta
Estaban bailando y entre baile y baile se dan un beso. Se fueron a la
habitacion del chico, ya que la fiesta era en la casa de él. Tuvieron
relaciones sexuales. Cuando salieron de la habitacién ella salié corriendo.

Lo vio recién el lunes en el colegio. Danny la encontro y le pregunté porque
salio corriendo el dia de la fiesta. Nicole le dijo que tenia verglienza y que
sentia que estaba mal lo que estaban haciendo. En la escuela estaban
dando E.S.I (Educacién sexual integral). El tema que estaban trabajando
eran las distintas orientaciones sexuales. Lo que el profesor aclaro, era que
ser heterosexual, gay o lesbiana no era malo, que habia que respetar las
diferencias, pero, aun asi, los chicos vefan como algo malo la
heterosexualidad. El mundo en el que vivian era mayoritariamente
homosexual.

Cuando Nicole llega a su casa, su madre enterada de que habia tenido
relaciones con Danny, la empieza a regafar, acusandola de haber estado
con un chico. Ella se sinti6 muy mal. Las mamas la insultaron durante dos
semanas, diciendo que era una inservible, una inGtil y mas cosas. Nicole se
encerraba en el bano a llorar, hasta que un dia hizo algo sin sentido. Se
corté las venas con el fin de suicidarse. La primera vez que lo hizo, las
cortadas no fueron tan profundas y no tuvo consecuencias graves para ella.
Sus companeros del colegio se enteraron que tuvo relaciones con Danny y la
empezaron a discriminar, dejaron de hablarle, se burlaban. Ella no era la
misma, se volvio fria y ya no salia de su casa, estaba triste. Un dia llega del
coleglo e/ va al bafo, una chica le empieza a pegar y a dar patadas
gritandole .heterosexual' Nicole cay6 en una profunda depresion. Intentd
suicidarse tomando un frasco de pastillas. Una de sus madres vio que ella
se demoraba mucho tiempo en el bafio y decidi¢ entrar. Cuando logra abrir
la puerta y entrar al bafio vio que su hija convulsionaba. Se asusté muchoy
llam¢ inmediatamente a la ambulancia. Llegaron los médicos y la llevaron
inmediatamente al hospital. Alli tuvo dos paros cardiacos, cuando tuvo el
tercer paro la dieron por muerta, ya no tenia pulso Trataron de
reanimarla, hicieron dos intentos por resucitarla y en el tercero la
revivieron. Estuvo dos meses internada. Cuando salié del hospital, llegd a
su casa y Danny le habia preparado una fiesta sorpresa de bienvenida. Ella
estaba contenta, sus madres habian aceptado su relacion. Pasaron dos
semanas y llegé el dia de volver al colegio. Nicole tenia mucho miedo, pero
cuando volvio, todos la trataron como a una mas, sin discriminarla y sin
insultarla. Ella propuso que en su colegio se hagan talleres de identidad de
género para que a ningln chico o chica le pase lo mismo que a ella, para
que todos puedan vivir como quieran. Nicole, siguid con su vida.“TODOS
LOS SERES HUMANOS NACEN LIBRES E IGUALES EN DIGNIDAD Y

DEDECLING




>

El problema de Giuliano por Luciano Bartels y Juan Pereyra.

Luis tenia 8 afos, iba al colegio N° 4, y estaba muy contento
y orgulloso de sus companeros.

Tenia un mejor amigo llamado Giuliano de 9 afos con quien
siempre iba a su casa a jugar a la play. Giuliano tenia unos
padres muy buenos a la vista de los demas. A simple vista
parecian buenos padres, invitaban a los amigos de Giuliano a
fugar les daba la leche y los trataban con carifio. Pero un dia
os papas de Luis lo van a buscar y descubren que eran
agresivos y maltrataban a Giuliano.

Giuliano casi siempre llegaba tarde a la escuela, y era porque

a la manana siempre habia discusiones en su casa. Hubo
varias, veces ue Giuliano llegé al colegio con moretones, y
parecia abia llorado mucho. Una docente decide

pre untare qué le pasaba y porqué estaba siempre triste.

EU nifio cont6 lo que le pasaba en medio de un largo un
llanto diciendo qué era lo que le ocurria en la casa. El colegio
empezo6 a ayudarlo con los temas del hogar.

Fue a visitarlo alguien de asistencia social y empez6 a charlar
con los padres de Giuliano y le explicaron todo lo que ocurria.
Después de un tiempo y con los consejos que les dio el
asistente social empezaron a darse cuenta de qué ejemplos
debian darle al nene y no mostrar agresividad ni discusiones
adelante del nifo porque eso lo traumaria.

Luego de varias semanas la familia de Giuliano volvio a su
estabilidad y no volvieron a pelear ni discutir y Giuliano
empezo a ir al colegio alegre.

El dafo estd hecho, toda forma de maltrato deja una marca
permanente.




Investigamos

Cerca de 100 chicxs trans cambiaron su identidad en la Argentina, pero todavia luchan por la inclusién
Las familias de los nenes y nenas que accedieron a un nuevo DNI sufren a diario discriminacion y frases
humillantes. Los datos del Registro Nacional de las Personas, a los que accedié TN.com.ar

Pasaron seis afios desde que la Argentina sanciond la Ley de Identidad de Género en mayo de 2012, una
norma que permitio a las personas trans inscribirse en sus documentos personales con el nombre y el
género con el que se identifican y les garantizd los tratamientos médicos de adecuacion de sus genitales.
Cuando se aprobd la ley fueron los adultos trans los que llevaron la bandera. Ahora son los nifixs trans los
que hacen lugar para que sus derechos sean respetados. Y cada vez son mas.

Segun datos del Registro Nacional de las Personas (RENAPER), al que accedié TN.com.ar, 94 menores
accedieron a su nuevo DNI desde entonces. Son unos 16 por afio. Sin embargo, su luchay la de sus familias
por la inclusién todavia es una cuenta pendiente.

e Gabriela Mansilla es la mama de Luana, la primera nifia trans en el mundo que consiguié que el
Estado le otorgara el DNI con el cambio de género y el nombre que habia elegido. A los 2 afios le
balbuced a sumama: "Yo nena, yo princesa".

A partir de la lectura del informe periodistico citado anteriormente los alumnos realizan diferentes
graficos utilizando geogebra.
Analizan los datos y buscan informacion sobre el concepto de Estadisticas, Poblacion Muestra, Muestreo,
Datos estadisticos (Variables)




La historia de Uriel por Agustin Vazquez

Uriel es un nifio cuyo origen bioldgico es femenino. A la edad de once afios empez6 a tener gustos y
actitudes que generalmente corresponden a los de un varén. Cambid su vestimenta y elegia juegos que
las nenas no elegian. Al principio, no sabia muy bien lo que le pasaba y no le daba tanta importancia. A
los trece afios decidi6 informarse sobre lo que sentia y descubrid que, si bien biolégicamente era mujer,
él se identificaba con los varones. Asi supo que era un nifio trans.

Cuando decidi6 avanzar con su transformacion quiso contarle a su familia. Todos lo miraron raro, excepto
su tia Carla quien estaba bastante informada del tema de identidad de género y muchas otras cosas
relacionadas con la tematica de identidad. Ella queria que avance con eso, pero sus padres al no entender
la situacion que estaba atravesando su hija no comprendian el problema. Decidi6 esperar a cumplir los
quince. Ya cumplidos los quince afios, decidio junto a su tia tener una conversacién con sus padres y ahi
ellos comenzaron a dudar sobre sus prejuicios. Buscaron ayuda de profesionales e informarse y ayudados
por otros lograron comprender lo que le pasaba a su hija.

Ellos decidieron dejarla proceder con lo que le gustaba. Ahora el problema que tenia era lo que le podrian
decir en el colegio o a fuera de su casa, pero de igual forma decidié hacerlo. Atravesé tiempos dificiles,
pero haciendo lo que le gustaba, sintiéndose quien realmente era por primera vez. El tiempo paso,
encontrd el amor, y sus problemas fueron acomodéndose. se puso de novio de su mejor amigo quien lo
estuvo acompafiando todo este tiempo y en cada una de sus decisiones.
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Ley de identidad de género

Lay 26743 Buscando en internet encontramos mucha informacién acerca del
derecho a la identidad de género, y sus leyes que la protegen. La LEY
DE IDENTIDAD DE GENERO DE ARGENTINA, que lleva el nimerc
26.743, permite que las personas trans ( transgéneros) sean tratadas
de acuerdo a su identidad autopercibida e inscritas en sus
documentos personales con el nombre y el género vivenciado,
ademas ordena que todos los tratamientos médicos de adecuacion a
Tenés derecho a que los datos de tu DNI la expresion de género sean incluidos en el Programa Médica

coloekism Con i cientiiad de sénera Obligatorio, lo que garantiza una cobertura de las practicas en todo
el sistema de salud, tanto publico como privado.

Antecedentes

El antecedente mas remoto respecto de la cuestion de la identidad de género en Argentina se remonta al
afo 1966, en el cual un médico que habia practicado una operacidn de reasignacion de sexo en una paciente
trans femenina. Recibié una condena en suspenso de 3 afios por el delito de lesiones gravisimas del Art. 91
del Cddigo Penal de la Nacién.

En 1989 el juez Mario Calatayud de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, en disidencia con la mayoria
triunfante, reconoce por primera vez la identidad de género de una mujer transexual que habia solicitado su
cambio de nombre y sexo registral. En 1997 surge un caso que trascendié en los medios masivos de
comunicacidn. Se trataba de una mujer transexual, Mariela Mufioz quien habia criado una gran cantidad de
nifios como sus hijos y habia sido denunciada por una de las madres por la apropiacion de sus hijos menores.
Desde 2007 se impulsaron propuestas legislativas que garanticen a travestis, transexuales y transgéneros el
derecho a la identidad y el derecho a la atencidn integral de la salud.

Derechos reconocidos en la Ley

La Ley de Identidad de Género permite que una persona pueda
modificar sus datos personales en el Registro y pueda cambiar el
nombre, la imagen y el sexo registrado; pueda acceder a
tratamientos hormonales e intervenciones quirurgicas totales o
parciales para adecuar su cuerpo a la identidad elegida y pueda
desarrollar su personalidad de acuerdo con la identidad elegida.
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Oscar y Maria Por Geraldine Fernandez y Guadalupe Alegre

A Oscar a él le gustaba vestirse de mujer. Un dia fue a la facultad asi vestido, pero ninguno de sus
compafieros lo aceptd. Oscar tenia tanta tristeza por que sus compafieros no lo aceptaron que un dia
decidid contarles a sus padres para que supieran cdmo se sentia. El padre de Oscar no lo pudo comprender,
pero su madre entendid lo que él estaba pasando. Ella lo consold y también empezé a charlar como él para
saber como fue que empezd a vestirse y sentirse mujer. Oscar le explicdé cdmo empezaron sus ideas de
cambiar de género. Al dia siguiente se levantd, y se fue a la facultad. Justo ese dia se uni6 a la clase una
chica llamada Mia, empezaron a charlar y se dieron cuenta que los dos estaban atravesando por la misme
situacion. Eso los unid y quedaron en seguir conversando sobre lo que les pasaba. Oscar, al llegar a su casa
le contd a su mama que habia conocido a Mia y que ella también sentia deseos de cambiar de sexo.

Oscar le contd a Mia que sus compaiieros de |a facultad lo discriminaban por vestirse como mujer,
entonces decidieron juntos, hablar con el curso para explicarles sobre la discriminacion de género. Sus
compafieros se quedaron pensando, pero nadie dijo nada. Oscar decidid seguir adelante con su
transformacion y empezd a pensar que seria buena idea operarse. Llamé a su mamd y le conté que habia
decidido operarse para cambiar de género. Fue al hospital con su mamd, hablaron con el doctor y se
pusieron de acuerdo acerca de como seria la operacion. Comenzd a hacer los tramites para operarse y dos
semanas después fue al hospital para realizarse la operacién. Oscar entré al quiréfano y su mama lo esperd,
estaba muy nerviosa. Después de esperar, salié de |a sala de operaciones el doctor y le conté que salié toda
exitosamente. La sefiora estaba muy contenta, después de un tiempo lo llevaron hasta su casa. Oscar estaba
tan feliz que un dia después fue a la facultad y pasoé al frente para contarles a sus compafieros que él se
habia realizado el cambio de sexo y que desde ahora ella no queria mas que la llamen mas Oscar, queria
que la llamen Maria. Todos sus compafieros lo aplaudieron y entendieron lo que ella sentia. Maria estaba
tan contenta que finalmente todos la aceptaron con su cambio de género.




Me duele por Nicole Serra

Me duele el pecho siento a asfixia como cadenas rodeando mi cuello, pero si no me muevo nolas siento,
Aveces las personas que me rodgan me hacen tan mal..

No'sési las quiero o as quiero dejar.

No entiendo, sus comentarios sobre mi sexualidad que dan vueltas sobre mi cabeza.

Veltas y vueltas y cada vez dan mas vueltas como cadenas sobre mi cuello que comienzan a apretar,

Pero s no me muevo no las siento y me duele pensar, me duele darme cuenta de que parala sociedad
solo soy un ser extrafio que duda de su sexualidad.

Pero a veces a realidad no es como uno quisiera, a Veces es mejor no verla.

Como quien no se mueve y no siente as cadenas.




Morena por Estefania Baez

Morena es una chica de barrio, sencilla. Un dia comenzé a hablarse con un chico que vivia en otro barrio,
aunque cerca. Ezequiel, era muy bipolar, le molestaba todo. Si ella se ponia algo escotado, si conversaba con
amigos, cualquier cosa que Morena hiciera era motivo para que él se quejara. No la dejaba hacer nada que
ella quisiera.

A pesar de todo, se fueron a vivir juntos. Y la cosa empeord, no solo no la dejaba hacer nada, sino
que ademas empez0 a pegarle. Morena sabia que la peor decision que habia tomado habia sido la irse a vivir
con Ezequiel. Al poco tiempo, Morena se cansé del maltrato de Ezequiel, le exigio que la dejara en paz, que
la dejara hacer lo que ella queria, que la dejara vestirse como a ella le gustaba. Discutieron y ella le dijo lo
que tenia guardado desde hacia un montdn de tiempo. Ezequiel reacciond peor que nunca, le pegé con tanta
violencia que la mandé al hospital. Cuando los doctores la revisaron descubrieron cicatrices de otros golpes
anteriores. Charlaron con ella y se ofrecieron a ayudarla para salir adelante. Le dieron el teléfono de un
psicologo y ella empezd a ir y asi empez6 a salir. Se peled con Ezequiel y el doctor Tomas la acompaiié en
todo momento.

Un dia, Tomas le pidié el nimero de teléfono a Morena y la invité a salir a comer y esa noche le pidié que
sean novios. Ella dijo que si y empezd a ser feliz. Gracias a Tomds y a su fuerza logré salir adelante.

La violencia racial, de género, sexual
y otras formas de discriminaciony
violencia, no pueden ser eliminados

sin cambiar la cultura

La violencia de género es un tipo de violencia fisica o psicoldgica
ejercida contra cualquier persona o grupo de personas sobre la base
de su orientacion o identidad sexual, sexo o género que impacta de
manera negativa en su identidad y bienestar social, fisico, psicolégico
0 econémico
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Franco por Rocio Lépez

Franco tenia 13 afios. Vivia en caseros, en el barrio Evita. Sus padres no trabajaban y estaban todo
consumiendo alcohol. Tenia dos hermanos, uno de 10 y el otro de 8 afios. Muchas veces le faltab:
comer y sus hermanitos lloraban de hambre. La mama les pegaba para que se callen y los vecil
denunciaron porque ya estaban cansados de que ella les estuviera pegando todo el dia. Franco no
qué hacer con la situacidn que vivia en su casa y trataba de rebuscarsela para poder llevar plata y de
comer a sus hermanitos. Mientras franco salia a ver si conseguia para comer, sus padres se quedak
su casa consumiendo alcohol. Franco hacia de todo, a veces trabajaba en el mercado, pedia en la cal
a los comedores, les pedia a sus vecinos si lo podian ayudar para poder llevar plata a su casa y da
comer a sus hermanitos. Sus hermanos iban al colegio y sus profesores trataban de ayudarlos par
ellos estén bien y no le faltara la comida, pero franco tuvo que dejar el colegio y dejo su nifiez y er
hacer cosas de adultos. No podia jugar, ni ir a la plaza, ni salir a andar en bici con sus amigos.

Habia perdido sus derechos a la nifiez y a la educacién. Después de mucho tiempo pudieron ayudar
a sus padres para que pudieran trabajar y salir del alcoholismo y poder formar una linda familia. A
pesar de que Franco no pudo seguir en el colegio, o bueno fue que sus hermanitos que eran chiquitos
pudieron ir el colegio y asi sus profesores los pudieron ayudar. A sus padres les dieron trabajo para
que estén bien con sus hijos y que no le faltara mas la comida. Franco estaba muy contento de que
sus padres hubieran salido del alcohol y pudieran empezar a trabajar. De grande Franco empezé a
estudiar a la noche porque sus padres le hablaron y le dijeron que no querian que él pasara por lo
mismo que pasaron ellos y que ellos querian algo mejor para su vida. Pudo completar su secundaria
y se encontré con mucha gente adulta que habia pasado por lo mismo que él, pero nunca es tarde.

Que no cueste

trabajo ser Nifa
ERRADIQUEMOS ?
_& €L TRABAJo INFANTIL




Todo por amor por Luis Romero

Les quiero contar una nueva historia de amor. Se trata de dos adolescentes que no pueden estar juntos por
la diferencia de edad. Ellos se llaman Anabela y Martin. Anabela tiene 15 afios es alta, de tés blanca con
ojos claros y pelo rubio. Martin tiene 18 afios, es morocho, alto con ojos marrones y el pelo bien castafio.
Un dia de invierno de mucho frio ellos deciden salir a comer a un restaurante. Anabela obviamente con el
permiso de su madre. Ellos se conocian desde hace muchos afios, eran muy buenos amigos, compartian
muchas cosas juntos, eran del mismo vecindario y compartian hasta la escuela e iban al mismo curso. En
determinado momento, al pasar el tiempo y compartir tantas cosas , se empiezan a mirar con 0jos
diferentes. A Anabela le atraia mucho Martin y a Martin le atraia mucho Anabela. Anabela llegé a su casa 'y
ese mismo dia y le comenta a su mama lo que sentia por Martin. Tenia mucho miedo de como ella pudiera
reaccionar ya que Martin era un chico mayor. Todavia no sabia si le gustaba o ya estaba enamorada de él
La madre sorprendida y sin hacerle caras ni retarla le pidié que le cuente un poco del adolecente éste del
que ella tanto hablaba. Anabela le dice que es un buen chico, que se conocen desde hace mucho tiempo,
que eran buenos amigos y que compartian muchas cosas juntos, y que, al pasar el tiempo, se enamoraron
el uno del otro. Anabela le conté como era fisicamente y que tenia 18 afios, es decir, tres afios mas que ella.
Iba todo bien hasta que Anabela le dijo la edad de Martin. La mama de Anabela no estaba segura de que su
hija esté con un chico que le llevaba esa diferencia de edad. Decide entonces, conocerlo. Al dia siguiente se
encuentra con su amor en una plaza y le dijo que su mama lo queria verlo en persona. Ese mismo dia van
juntos a la casa para que la mama lo conozca. Cuando llegaron, Martin transpiraba de los nervios que tenia
mientras hablaba con ella. Le empez6 a hablar de él y ella de su hija. La mama de Anabela lo invita a cenar,
Martin acepta la invitacion. Cenando, Martin le cuenta a la mama de Anabela que estaba enamorado de su
hija, que no entendia cémo una chica de tan solo 15 afios podia llegar a enamorarlo y cambiar su vida por
completo. La maméd de Anabela no estaba muy convencida. Hablando y hablando con Martin y Anabela, les
pidi6 que esperaran a que ella cumpla un afio més y que ahi si la dejaria que tengan una relacién. Martin
no dudé ni por un segundo y le dijo que si, que la esperaria. {Y asi fue, Anabela cumplié los afios y ellos
pudieron ser felices juntos...!

Verdadera historia de amor legitimo...




Leimos el libro “Yo nena, yo princesa”, aca tenés los comentarios de Brisa Guglielmucci y Agustin Vazquez
para que entusiasmes en leerlo. Esta disponible en la biblioteca de la escuela gracias a la donacién de
Celeste Sibiglia.

:

‘Yo nena, yo princesa”

Manuel habia nacido como todo nene, con una familia que le daba mucho amor, pero en un mundo donde
te critican hasta la voz. ¢Cudl era el problema? Su sexo. El habia nacido nifio, pero al pasar los afios, su mam3
cuenta que Manuel empezd a sentir un pequefio acercamiento a todo lo que era el “mundo “de las nenas.

Asi sean vestidos, mufecas, peliculas y juguetes, no importaba lo que sea, él era feliz. También cuenta que
solia ponerse sus vestidos y bailar como princesa. A su papa por otro lado, no le agradaba nada que quisiera
jugar con cosas que eran consideradas de nifia.

La mama de Manuel hizo de todo para saber cémo poder ayudar a su hijo, Psicélogos y charlas, consultas
médicas, e informarse durante mucho tiempo. Se encontraban muchos casos parecidos al de Manuel, pero
ninguno como ese.

La madre de Manuel tenia miedo de que su marido la dejara sola en ese camino tan dificil para ella, y
finalmente sucedid lo que tanto temia. Sus sospechas se hicieron realidad y él se fue.

Ella, llena de valentia, siguié adelante con todo esto, pero no del todo sola, tenia el apoyo del resto de su
familia.

Manuel empezé el jardin, su mama no se sentia bien con lo que le pudieran llegar a decir. Manuel tenia todo
su derecho se ser quien era. Cuando Manuel llegaba a su casa corriendo como el viento se ponia su vestido
de princesa y se ponia a bailar como todas las princesas. No importaba el resto del mundo. Cuando Manuel
empezd a hablar la primera frase que dijo fue: “Yo nena, yo princesa”

Después vino su cambio de nombre, Manuel no existia mas, ahora era Luana.

Y asi fue como empezd toda su lucha. De ser el pequerio y fragil Manuel a ser la hermosa princesa Luana que
siempre sofiod

Lean el libro para informarse y descubrir una historia real.
Brisa Guglielmucci

"Yo nena yo princesa “es un relato que trata de una nifia con el sexo bioldgico masculino. A medida que el
nifio iba creciendo, iba descubriendo su verdadera identidad de género. Al ser muy pequefio los padres
creyeron que tenia algo raro. Cuando ellos mismos descubrieron que en realidad era una nifia "trans" se
informaron sobre la situacién que estaba atravesando su hijo y pidieron ayuda a especialistas para que el
cambio de género de esta nifia sea mucho mas comodo y facil.

Recomiendo este libro porque trata un caso real que le puede suceder a cualquiera y en todo el mundo,
ademas de que es una gran ayuda para poder comprender y estar informado de lo que hoy en dia se conoce
como identidad de género.

Agustin Uriel Vazquez
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