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Problema comunitario:

El consumo problemático en Villa Fiorito se ha convertido en un problema de salud pública
que afecta a diversos sectores de la comunidad. El consumo de sustancias ilícitas ha
generado un aumento en la delincuencia, la violencia, la desintegración familiar y la pérdida
de oportunidades laborales. Además, ha agravado problemas de salud mental y física entre
los jóvenes y adultos de la zona.

Justificación:

El consumo problemático entre jóvenes es un problema significativo ya que compromete el
desarrollo personal y las oportunidades de futuro. Es fundamental abordar esta
problemática desde la educación, la prevención y el acompañamiento, fomentando el
trabajo en red con instituciones locales para promover entornos saludables y seguros. Este
proyecto es crucial ya que busca involucrar a estudiantes de 12 a 16 años, quienes se
encuentran en una etapa vulnerable, y es esencial guiarlos hacia alternativas positivas y
saludables para su desarrollo.

Objetivo General:

Reducir los índices de consumo problemático en Villa Fiorito y mejorar la calidad de vida de
las personas afectadas.

Objetivos Especificos:

● Concienciar a los jóvenes sobre los riesgos y consecuencias del consumo
problemático.

● Realizar un diagnóstico situacional enmarcado en el proceso historico social sobre
los factores de riesgo asociados al consumo problemático en adolescentes,
considerando aspectos individuales, familiares, y ambientales.

● Explorar las motivaciones, necesidades y experiencias que subyacen al consumo
problemático de la poblacion adolescente de la localidad de Fiorito, buscando
entender las razones que los impulsan a buscar este tipo de sustancias.

● Desarrollar recomendaciones para la acción dirigidas a padres, educadores,
profesionales de la salud, autoridades y la comunidad en general, con el fin de
prevenir el consumo problemático y promover el bienestar de los adolescentes.

● Implementar programas de prevención del consumo problemático en escuelas y
centros comunitarios.

● Fortalecer la red de apoyo comunitario para la prevención y tratamiento del consumo
problemático.

● Promover la participación ciudadana en la búsqueda de soluciones a este problema.



Metodologia:

● Encuestas y entrevistas: Se realizarán encuestas y entrevistas con adolescentes para
recopilar datos sobre sus experiencias, percepciones y motivaciones relacionadas
con el consumo problemático.

● Grupos de discusión: Se llevarán a cabo grupos de discusión con adolescentes y
expertos en el campo de las adicciones para explorar en profundidad los diferentes
motivos que influyen en el consumo problemático.

● Análisis cualitativo: Se emplearán técnicas de análisis cualitativo para examinar los
datos recopilados e identificar patrones, temas emergentes y relaciones entre los
motivos del consumo problemático.

● Desarrollo de recomendaciones: Basándose en los hallazgos de la investigación, se
desarrollarán recomendaciones específicas para mejorar las estrategias de
prevención y tratamiento del consumo de drogas entre los adolescentes, que
puedan ser implementadas por organizaciones, instituciones educativas y
comunidades.

Plan de trabajo:

● Entrevistas con referentes comunitarios: Oscar/ Gustavo/ Juana/ Ulises/
Mercedes.

● Visitas a Instituciones de Fiorito que atienden las problemáticas:

• Institución “Alud” dirección Necol N° 277. Fecha 28 de agosto.

• Institución “Floreal Ferrara” dirección Larrazábal N°2669. Fecha: 30 de agosto.

•Institución “Unidad Sanitaria Nueva Fiorito” dirección Larrazábal N° 3151. Fecha 15 de

agosto.

● Material bibliográfico/ Buzón de preguntas/ indagación/encuestas.

● Carteleras informativas.

● Propagandas.

● Trípticos, videos y películas.
● Campañas de difusión y prevencion.



Resultados esperados:

Este proyecto se espera que tenga un impacto significativo en la prevención del consumo
problemático, proporcionando información valiosa para el diseño de estrategias de
intervención más efectivas. Las recomendaciones generadas podrán ser utilizadas por
padres, educadores, profesionales de la salud, autoridades y la comunidad en general para
crear entornos más seguros y saludables para los adolescentes.

El consumo problemático es un problema complejo que requiere un abordaje integral y
basado en evidencia. Este proyecto, a través de su análisis profundo de los factores de
riesgo y protectores, contribuirá a la construcción de una comunidad más informada y
comprometida con la prevención del consumo de drogas, promoviendo el bienestar y el
desarrollo saludable de los adolescentes.

Estrategias de difusión:

En el año 2025 este proyecto será presentado en el “Joven Parlamentario” ante nuestro
honorable concejo deliberante de Lomas de Zamora. Con el proposito de ser declarado de
“Interes Municipal”. Proponiendo:

● Que en todas las unidades sanitarias haya profesionales especializados en la
problematica.

● Mayor difusion a la problematica.
● Una línea telefonica gratuita de atencion con profesionales que trabajen en la

problematica.
● El 26 de junio es considerado es considerado “Día internacional de lucha contra el

uso indebido y tráfico de drogas” : Que en las escuelas del distrito en la semana del
26 de junio se trabaje concientizando sobre el consumo problemático a los jovenes
de Lomas de Zamora.


