1 INTRODUCCION:
Hay marcas que nacen cuando todavía no sabemos nombrar lo que nos duele.
Desde chicas, aprendemos muchas cosas sin que nadie nos las explique: qué se espera de nosotras, qué debemos callar, cuánto debemos aguantar. Aprendemos a veces a ser fuertes antes de tiempo, a guardar lo que sentimos, a crecer con preguntas que nadie responde.
No importa si venimos de un barrio lejos de acá, del pasado, o del presente, podríamos ser cualquier mujer sentada en esta sala ahora mismo… porque todas TENEMOS UNA HISTORIA QUE CONTAR.
2:
Desde chicas aprendemos qué se espera de nosotras. Cuidar, atender, obedecer. Como si hubiera lugares que nos corresponden y otros que siempre les pertenecen a ellos.
Somos criadas por mujeres, para aprender a ser mujeres. 
MAMÁ, ABUELA, HERMANA, TIA, PRIMA, CUÑADA… 
Aprendemos a cuidar, a trabajar, a maternar, criar y sostener. Algunas cosas se enseñan con palabras; otras llegan antes de tiempo, cuando todavía estamos aprendiendo a ser niñas. 
3:
Criar a nuestros hermanos, a nuestros sobrinos, embarazarnos muchas veces sin querer, hacernos cargo…
Si, hacernos cargo. No hay otra opción, cargo de nuestro cuerpo, del cuerpo del otro. Y mientras cumplimos mil tareas, trabajamos, amamos, y naturalizamos lo injusto. 
4:
Nos queda aprender de nuestras historias. Historias que solo las podemos contar nosotras.



5: FINAL:
En nuestro barrio, que podría ser cualquier barrio del conurbano, las mujeres nos enfrentamos a las mismas cosas hace años. Las imposiciones del sistema nos arrastran. 
Vemos y naturalizamos como en las infancias los varones son criados para enfrentar la vida con violencia, y a las nenas nos enseñan a cuidar, a acompañar. 
La adolescencia, muchas veces vivida como adultez, salimos a trabajar, nos tenemos que cuidar, anticonceptivos que nos alteran, la escuela que nos abruma, decisiones y responsabilidades afectivas con varones que pareciera que solo tenemos que tomar nosotras. 
Cuidarnos, tener que estar aprendiendo a cuidarnos siempre.
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